
 
Text 
Basale Stimulation   
 

Aufbaukurs Teil 2 
 
 

Das eigene Leben, sich mit seinen Möglichkeiten spüren, Orientierung und 
Beschäftigung erfahren, sind elementare Bedürfnisse des Menschen auch in 
krisenhaften Lebens- und Sterbesituationen. Wir werden diese Bedürfnisse 
aufgreifen und Möglichkeiten der Unterstützung und individuellen Begleitung 
aufzeigen.  
Wir werden uns verstärkt mit den verschiedenen Formen der non-verbalen 
Kommunikationsform beschäftigen, und sie selbst erfahren.  
Im Aufbaukurs der basalen Stimulation vertiefen wir das im Basiskurs erlernte. 
 
 
Weitere Themen: 

- Stimulation der Geschmacksorgane 
- Orale Stimulation  
- taktisch-haptile Stimulation 
- Einüben vom „Lauschen“ auf die eigene Intuition 
- Mögliche Reaktionsformen der Patienten 
- Somatische Stimulation der Beine 
 

Durch bewußt geplante, gezielte und einfühlsame Sinnesanregungen bieten wir dem 
Menschen die Möglichkeit sich und seiner Umwelt wieder zu erinnern. Diese 
Erlebnisse mit seinen vorherigen Lebenserfahrungen in Verbindung zu bringen und 
in ihnen sinnvolle Zusammenhänge zu erkennen. 
 
 
 


